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Xl Encuentro entre Personal Investigador en Salud Mental,
Pacientes y Familiares

CAMINANDO JUNTOS.
Una via comun hacia el progreso cientifico, social y humano.

METODOLOGIA:

La realizacion de esta decimoprimera reunidn entre investigadores, pacientes y familiares va a
contar de nuevo con la entrega de los Premios Fundacion Espafiola de Psiquiatria y Salud Mental a
las “Mejores iniciativas de asociaciones de afectados y familiares”, que se han convocado por
segunda vez y forman parte del programa, junto con los nuevos Premios de “Periodismo en
psiquiatria y salud mental”, cuyos ganadores también participaran en la reunién.

Respecto a las cuestiones que se van a tratar, estan la innovacion farmacéutica, la investigacion
cientifica y como pueden asociaciones, pacientes y familiares contribuir a su desarrollo. Tenemos el
privilegio de contar para esta mesa con un panel muy representativo de figuras implicadas en los
procesos de desarrollo de nuevos farmacos de potencial interés para el abordaje y mejora de las
enfermedades psiquidtricas. En efecto, la directora del Instituto de Salud Carlos Ill, la CEO de una
gran empresa (Johnson & Johnson, antes Janssen-Cilag) muy vinculada con los psicofarmacos y una
representante de Farmaindustria, que representa en Espafia a la patronal farmacéutica. Pensamos
que sus aportaciones pueden ser de un gran interés.

Tras las presentaciones que serdn breves, se dard pie a un debate en el que pueden participar
ponentes y asistentes. El objetivo es, como en ediciones anteriores favorecer la discusion e
interaccién, con la idea de alcanzar consensos que permitan llegar a conclusiones capaces de
repercutir en cambios positivos en las modalidades de asistencia y una mayor participacion de los
afectados en las decisiones y acciones sobre prevencion, promocién, mantenimiento y restauracion
de la salud mental.

16 DE DICIEMBRE DE 2025
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PROGRAMA

09:15 — 09:45. INTRODUCCION Y PRESENTACION DE LAS JORNADAS

- Mercedes Navio. Gerente Asistencial de Hospitales y Coordinadora de Salud Mental y
Adiciones de la Comunidad de Madrid. CIBERSAM.

- Jose Manuel Montes. CIBERSAM.

- Jerénimo Saiz. FEPSM.

09:45 —11:15. 12 MESA REDONDA
INNOVACION FARMACEUTICA Y SUS RETOS EN SALUD MENTAL.

Moderadora:  Ana Gonzalez Pinto. Directora cientifica de CIBERSAM.
Participantes: - Isabel Pineros. Directora del Departamento de Prestacién Farmacéutica y
Acceso a los Medicamentos. Farmaindustria.
- Marina Pollan. Directora del Instituto Carlos Ill.
- Maria Fernanda Prado. Directora General de Johnson & Johnson.

11:15 — 11:45. PAUSA CAFE

11:45 -12:45. 22 MESA REDONDA
INICIATIVAS DE ASOCIACIONES DE AFECTADOS Y FAMILIARES.

Entrega de los PREMIOS FEPSM a las “Mejores Iniciativas de Asociaciones de Afectados y
Familiares”y exposicion de los proyectos premiados.

Moderador: Manuel Martin Carrasco. Presidente de la FEPSM. CIBERSAM.

Participantes: - Ganador del Premio.
- Ganador del Accésit.

12:45 —13:45. 32 MESA REDONDA
COMUNICACION EN SALUD MENTAL.
Entrega de los PREMIOS FEPSM de “Periodismo en Psiquiatria y Salud Mental”.
Moderador: Marina Diaz Marsa. Presidenta de la SEPSM. CIBERSAM.

Participantes: - Ganador categoria prensa escrita y digital.
- Ganador categoria prensa audiovisual.
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13:45—-13:50. RECONOCIMIENTO

Guadalupe Morales Cano, en razén de su contribucion a la concienciacion social de la
enfermedad mental y la disminucion del estigma asociado a la misma.

13:50 — 14:15. CONCLUSIONES Y CIERRE

- Ana Gonzalez-Pinto Arrillaga. Directora Cientifica CIBERSAM.
- Manuel Martin Carrasco. Presidente de la FEPSM. CIBERSAM.

14:30. COCTEL — DESPEDIDA



