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CUESTIONARIO PARA ADOLESCENTES  (DE 12 A 17 AÑOS) 

Referencia HOGAR:_________________Nombre:_______________________ 

A.DATOS SOCIODEMOGRÁFICOS  
1. Nº ID_______________ 

2. Sexo:  (1)  Hombre                   (2)  Mujer 

3. Edad:______________ 

4. País de nacimiento: 

(1)  Ecuador   → ir a p5 

(2)  Colombia →ir a p5 

(3)  España     →ir a p7 
(4)  Otro ¿cuál?__________________ir a p5 

5. ¿Tienes nacionalidad española? 

(1)  Sí           →ir a p7 

(2)  No          →ir a p6 

(9)  Ns/Nc    → ir a p6 

6. ¿Tienes tarjeta de identidad de extranjero NIE? 

(1)  Sí           (2)  No             (9)  Ns/Nc   

B. ESTUDIOS 
 
7. ¿Estás estudiando?: 

(1)  Sí     → ir p10 

(2)  No    → ir p8   

(9)  Ns/Nc   → ir p8 

8. ¿Has abandonado los estudios sin haber 
conseguido el título de Educación Secundaria 
Obligatoria (ESO)? 

(1)  Sí     →ir p 9 

(2)  No    →ir p10 

(9)  Ns/Nc     → ir  p10  

9.  ¿Me podrías decir el motivo?: 

No quería seguir estudiando la ESO 1 

No podía repetir un curso más por haber repetido antes 2 

Me expulsaron del Instituto 3 

Por tener que trabajar 4 

Otros 5 

Ns/Nc 9 

 

10. Qué nivel de estudios has completado? 

Ninguno 1 

Ciclo Primaria 2 

ESO-Secundarios 3 

Bachillerato  4 

Formación Profesional Reglada 5 

PQPI/Talleres Ocupacionales 6 

Escuela de Adultos cursando certificado de ESO (>16ª) 7 

Escuelas de Oficios 8 

Talleres propios de centros o Fundaciones/ONG’s (curso de 

español, valenciano, etc.) 
9 

Otros 10 

11. Has repetido curso alguna vez? 

(1)  No   

(2)  Si, un curso  

(3)  Sí, dos o más cursos  

(9)  Ns/Nc 

12. En los últimos 30 días, ¿Has faltado algún 

día entero a clase? 

(1)  Si            → ir a p13 

(2)  No ………→ir a p14 

(9)  Ns/Nc…..→ir a p13 

13. En los últimos 30 días ¿Cuántos días completos 
has faltado a clase por cada uno de los siguientes 
motivos? (contesta a todos aunque sea con un 0) 

 
Motivos para la falta de asistencia a clase 

Nº de días 

que has 

faltado 

13.1 Enfermedad  

13.2 Consulta médica  

13.3 No tener ganas de ir a clase  

13.4 Visitar/atender a un familiar enfermo  

13.5 Ayudar a los padres  

13.6 Hacer una gestión ineludible  

13.7 Otros motives ¿cuáles?  

 

Nacidos en España→ir a D (Apoyo Social) los demás→ir a C 

(proceso migratorio) 
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C.PROCESO MIGRATORIO Y ACOGIDA 

14. ¿En qué año saliste de tu país?:____________ 

15. ¿En qué año llegaste a vivir a España?:____________ 

16. ¿Viniste con tus padres o más tarde en el 
agrupamiento familiar? 

(1)  Vinimos juntos → ir a p18 

(2)  Vinieron primero los adultos y luego fue 

la reagrupación          →ir a p17 

(9)  Ns/Nc   →ir a p18 

17. ¿Cuánto tardó la reagrupación familiar?: 

_______Años ________meses 

18. ¿Tus padres o familiares te consultaron 

respecto a la migración? 

(1)  Si      (2)  No    (8)  No corresponde (9)  Nc 

19. ¿Estabas de acuerdo con emigrar?: 

(1)  Si      (2)  No    (8)  No corresponde (9)  Nc 

20. En relación a lo que tú esperabas cuando 

saliste de tu país, ¿se han cumplido tus 

expectativas? 

(1)  Si      (2)  No    (8)  No corresponde (9)  Nc 

21. ¿Cuál sería tu valoración del nivel de 

satisfacción global desde tu llegada a España? 

Nada Poco Regular Bastante Mucho 
No 

corresponde 
Ns/Nc 

       1         2      3       4       5      8      9 

 
22.¿Volverías a tu país para vivir? 

(1)  Si        (2)  No       (9)  Ns/Nc 

23. ¿Por qué?:____________________________ 

 

24.¿En total, cuántas personas de tu familia 
están en España? _______personas  (Ns/Nc=999) 

25.¿Con qué grupo étnico/cultural/racial te 
identificas (mulat@, latin@, colombian@...?: 

Especificar:________________________ 

26. ¿Sientes que los Españoles son racistas?: 

Nada Poco Regular Bastante Mucho Ns/Nc 

1 2 3 4 5 9 

27. ¿Te sientes discriminado por ser de un origen 
cultural diferente? 

Nada Poco Regular Bastante Mucho Ns/Nc 

1 2 3 4 5 9 

28. ¿Por qué motivo?:______________________ 

________________________________________ 

D. APOYO SOCIAL 

29. ¿Cómo te sientes en la escuela/instituto? 

Muy mal Mal Regular Bien Muy bien Ns/Nc 

1 2 3 4 5 9 

30. ¿Cómo te sientes con los compañeros/amigos 
del centro de estudios? 

Muy mal Mal Regular Bien Muy bien Ns/Nc 

1 2 3 4 5 9 

31. ¿Cómo te llevas con tus profesores?: 

Muy mal Mal Regular Bien Muy bien Ns/Nc 

1 2 3 4 5 9 

32. ¿Cuál es tu nivel de satisfacción con el centro 
educativo?: 

Muy mal Mal Regular Bien Muy bien Ns/Nc 

1 2 3 4 5 9 

33. ¿Cuál es tu principal preocupación en estos 
momentos?: 

El trabajo 1 

La situación económica 2 

Los estudios 3 

La salud de mi familia y/o la mía 4 

Mis relaciones con amigos y/o pareja 5 

Otra ¿cuál? 6 

Ns/Nc 9 

34. ¿Qué haces en tu tiempo libre?: 

34.1 Salgo con mis amigos/pareja  

34.2 Hago deporte  

34.3 Otros estudios extraescolares  

34.4 Actividades relacionadas con mi cultura o religión  

34.5 Juego con ordenadores, videoconsolas, móviles….  

34.6 Otros ¿cuáles?  

 

E. TRABAJO 

35. En los últimos 12 meses ¿Aproximadamente, 
cuántas horas de media a la semana has trabajado a 
cambio de dinero?. No tener en cuenta el verano. 

Nº DE HORAS:___________ (Ns/Nc=99) 

36. Ayudas a tu familia en el trabajo o negocio 
familiar?: 

Nunca 
Esporádica-

mente 

Algunas 

veces 

Muchas 

veces 
Siempre Ns/Nc 

1 2 3 4 5 9 
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37. ¿Con que frecuencia te ocupas de tareas 
domésticas en casa actualmente? (cuidar a niños 
o ancianos, limpiar la casa, hacer la comida…) 

Nunca 

Muy 

pocas 

veces 

Algunas 

veces 

Muchas 

veces 
Siempre 

Ns/

Nc 

1 2 3 4 5 9 

 

F. SALUD MENTAL 

38. ¿ Alguna vez fuiste al psicólogo O AL 
psiquiatra?: 

(1)  Si   →ir a p.p39 

(2)  No →ir a p.p42 

(9)  NS/Nc →ir a p.p42 

39. ¿Sabes cual es/como se llaman a eso que te 
ocurrió?   
(1)  Si →p39.a Especifica:_________________ 

(2)  No  

(9)  Ns/Nc 

40. ¿Tomaste medicación por esta enfermedad?   

(1)  Si           (2)  No         (9)  Ns/Nc  

41. ¿Has ingresado alguna vez en un hospital por 

esa causa?: 

(1)  Si           (2)  No         (9)  Ns/Nc  

42. ¿sabes si alguien de tu familia tiene o ha 

tenido una enfermedad mental?: 

(1)  Si           (2)  No         (9)  Ns/Nc  

43. ¿Tienes familiares que han tenido un 

problema con bebidas alcohólicas o uso de 

drogas?  

(1)  Si →ir a p44, 45 y 46  

(2)  No →ir a p47 

(9)  No sabe/ no contesta →ir a p47 

44. ¿Necesitó de tratamiento? 

(1)  Si      (2)  No  (9)  Ns/Nc  

45.¿Quién de tu familia? ____________________ 

46. ¿Con qué sustancia ha tenido problemas?: 

________________________________________ 

 

G. CONSUMO DE TÓXICOS (Auto-rellenar por el adolescente). 

 
47.  Por favor, dime ¿cuál de las siguientes sustancias has probado y con qué intensidad?: 

 Nunca Esporádica-

mente 

Una vez por 

semana 

Los fines de 

semana 

Varios días a 

la semana 

Diaria-

mente 

Ns/Nc 

47.1 Tabaco 0 1 2 3 4 5 9 

47.2 Alcohol 0 1 2 3 4 5 9 

47.3 Alucinógenos (LSD, mescalina, hongos) 0 1 2 3 4 5 9 

47.4 Cánnabis (hachis, marihuana…) 0 1 2 3 4 5 9 

47.5 Cocaína 0 1 2 3 4 5 9 

47.6 Estimulantes (éxtasis, anfetaminas…) 0 1 2 3 4 5 9 

47.7 Opiáceos (opio, heroína..) 0 1 2 3 4 5 9 

47. 8 Sedantes/calmantes 0 1 2 3 4 5 9 

47.9 Otros 0 1 2 3 4 5 9 

48. ¿A qué edad la probaste por primera vez? Y ¿a qué edad de forma habitual si fuera el caso? 

 A. ¿Qué edad tenias cuando la probaste por 1ª 

vez?(cuando ha contestado 1,2,3,4,o 5 en p47 

B. ¿A qué edad comenzaste a consumir de forma 

regular?(cuando ha contestado 2,3,4 o 5 en p47) 
Ns/

Nc 

48.1 Tabaco   9 
48.2 Alcohol   9 
48.3 Alucinógenos   9 

48.4 Cánnabis (hachis, marihuana)   9 
48.5 Cocaína   9 
48.6 Estimulantes (éxtasis, anfetam   9 
48.7 Opiáceos   9 
48.8 Sedantes/calmantes   9 
48.9 Otros   9 
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H. . Escala de Medida de la Resiliencia para Niños i Jóvenes   (Auto-rellenar por el adolescente) 

A continuación, se enumeraran una serie de preguntas sobre ti, tu familia, tu comunidad y tus relaciones con las 

personas. Estas preguntas han sido diseñadas para entender mejor como nos enfrentamos a la vida y el papel 

que juegan las personas que están a nuestro alrededor en estos desafíos diarios. 

49. ¿En qué medida estás de acuerdo con las siguientes afirmaciones? Señalar con un círculo  corresponda 

  Nada Poco Algo Bastante Mucho Ns/Nc 

49.1 Tengo personas a las que admiro 1 2 3 4 5 9 

49.2 Coopero con las personas de mi alrededor 1 2 3 4 5 9 

49.3 Tener una educación es importante para mi 1 2 3 4 5 9 

49.4 Sé comportarme teniendo en cuenta las normas sociales   1 2 3 4 5 9 

49.5 Tengo personas que se preocupan por mi 1 2 3 4 5 9 

49.6 Mis padres o tutores mi conocen bien 1 2 3 4 5 9 

49.7 
Si tengo hambre, siempre hay suficiente comida para 

alimentarme 
1 2 3 4 5 9 

49.8 Intento finalizar todo lo que empiezo 1 2 3 4 5 9 

49.9 Mi fe me da fuerzas 1 2 3 4 5 9 

49.10 Me siento orgulloso de mi origen étnico 1 2 3 4 5 9 

49.11 La gente piensa que soy una persona divertida 1 2 3 4 5 9 

49.12 Hablo sobre cómo me siento con mi familia o tutores legales 1 2 3 4 5 9 

49.13 

Puedo  solucionar mis problemas sin hacerme daño ni hacer daño a 

terceras personas (por ejemplo sin caer en la droga y sin usar la 

violencia) 

1 2 3 4 5 9 

49.14 Mis amigos me apoyan 1 2 3 4 5 9 

49.15 
Sé dónde acudir por ayuda dentro de mi comunidad, cuando 

tengo algún problema 
1 2 3 4 5 9 

49.16 Siento que formo parte de mi escuela 1 2 3 4 5 9 

49.17 Mi familia me apoya en los momentos difíciles 1 2 3 4 5 9 

49.18 Mis amigos me apoyan en los momentos difíciles 1 2 3 4 5 9 

49.19 Soy tratado con igualdad dentro de mi comunidad 1 2 3 4 5 9 

49.20 
Puedo demostrar a los demás que soy una persona adulta y 

responsable 
1 2 3 4 5 9 

49.21 Soy consciente de mis puntos fuertes 1 2 3 4 5 9 

49.22 Participo en diversas actividades coordinadas por mi iglesia 1 2 3 4 5 9 

49.23 Creo que es importante ayudar en mi comunidad 1 2 3 4 5 9 

49.24 Me siento a salvo junto a mis padres o tutores 1 2 3 4 5 9 

49.25 

Tengo la oportunidad de desarrollar habilidades que me serán útiles 

en el futuro (habilidades relacionadas con un oficio y habilidades 

sociales) 

1 2 3 4 5 9 

49.26 Disfruto de las tradiciones familiares con mis padres o tutores 1 2 3 4 5 9 

49.27 Disfruto de las tradiciones de mi comunidad   1 2 3 4 5 9 

49.28 Estoy orgulloso de ser ciudadano de: 1 2 3 4 5 9 

 


